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Rituel omskaring kan ikke kaldes kvaksalveri

m Freddy M. Vainer | 13. august 2012

Debatten om omskeering af drengeborn er fejlagtig, nar den bliver
beskrevet som barbarisk, siger overlaege.

RITUEL JODISK OMSKARING af drenge har de seneste mange uger haft
frit Iab i danske medier. Oftest har debatten veeret userigst anfgrt af bade
fagfolk og laegfolk. Omskeering af drengebgrn er fejlagtigt beskrevet som
barbarisk med seksuelle falger. Rituel omskaering er betegnet som
kvaksalveri, og barnets selvbestemmelsesret tilsidesat. Tiden ma derfor
veere inde til, at nogle af de anfgrte pastande og misforstaelser saettes i rette
perspektiv og rette sammenhaeng.

LAES OGSA: Det Etiske Rads formand: Diskuter noget vigtigere end
omskeaering

Ordet kvaksalveri benyttes, nar en person driver laegevirksomhed uden at
veere laege. Omskeering af jgdiske drengebgrn foretages af en mohel,
omskeaereren. Denne mohel har gennemgaet et uddannelsesforlgb, der
blandt andet omfatter ana-tomi, mikrobiologi og operationsteknik.

Ifglge Sundhedsstyrelsens vejledning er omskaering af drenge et operativt
indgreb i lzegelovens forstand og dermed forbeholdt laeger. Laeger med ret til
selvsteendigt virke kan anvende medhjeelp, jeevnfar leegeloven. Leeger skal i
den forbindelse udvise omhu og samvittighedsfuldhed og sikre sig, at
medhjeelperen er tilstraekkeligt uddannet til at varetage omskaeringen
forsvarligt.

LAES OGSA: Etisk set: Omskaeringsdebat er en omvendt Platon
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Og det er netop i det perspektiv, jadiske rituelle omskeeringer finder sted.
Den tilstedevaerende leege undersager barnet og farer journal over
handlingen. Der er altsa ikke tale om kvaksalveri og heller ikke om
manglende tilsyn, idet enhver laege med autorisation er underlagt
Sundhedsstyrelsen og embedslaegernes tilsyn.

DET HAR OGSA veeret fremfgrt, at der i perioden 1996-2012 har veeret 65
anmeldelser til Patientforsikringen af alvorlige komplikationer ved rituel
omskeering. Jargen Thorup, professor i bgrnekirurgi, anfarer
komplikationsraten til mellem 2 og 10 procent — oplysninger, der strider imod
en stgrre amerikansk undersggelse, hvor der ved omskeering af 130.000
nyfadte blev registreret en komplikationsrate pa 0,2 procent. De reelle tal fra
Patientforsikringen er:

1) 51 anmeldelser efter ikke-rituelle omskaerelser, det vil sige omskeeringer,
der har fundet sted pa en hospitalsafdeling eller hos en praktiserende
speciallzege. Kun én af disse anmeldelser er anerkendt.

2) 14 anmeldelser, hvoraf kun to er anerkendt, efter rituelle omskaeringer
udfert af laeger. Det vil sige ingen anmeldelser af rituelle jgdiske
omskeeringer, der udfgres af en mohel. Det er rigtigt, at der i perioden har
veeret 65 anmeldelser, men kun tre har udlgst erstatning, og ingen af
anmeldelserne kan saettes i relation til rituel jgdisk omskaering.

OVERLAGE MORTEN FRISCH har ud fra talmateriale indhentet ved
sundheds- og sygelighedsundersggelser foretaget en spgrgeskema-
undersggelse af 2345 maend, heraf 125 omskaret, og 2234 kvinder, heraf 83
samlevende med omskarede meaend. Undersggelsen konkluderer, at
omskeering giver nedsat orgasme hos bade mand og kvinde og for
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kvindernes vedkommende desuden smerter.

Pa den baggrund ger Morten Frisch sig til talsmand for at forbyde rituelle
omskeeringer. Der kan saettes flere spgrgsmalstegn ved undersggelsens
ladighed. Undersggelsen omhandler drenge og meaend, der er omskaret efter
en laegelig undersagelse og vurdering og ikke pa raske personer og slet ikke
pa otte dage gamle drenge, som rituel jgdisk omskaering foreskriver.

Det er derfor meget betaenkeligt, at undersggelsen sgges anvendt til et
forbud mod rituel omskaering, og at medierne tager undersggelsen til indteegt
for et forbud. Morten Frisch sammenligner aebler og peerer. Det kan simpelt
hen ikke lade sig gare.

| DEN MEDICINSKE litteratur findes adskillige undersagelse, der peger pa
sundhedsmaessige gevinster ved omskaering. Ingen af disse positive
gevinster har veaeret naevnt i debatten. Lad mig blot naevne falgende:

1) Forbedret hygiejne.

2) Meget lavere risiko for urinvejsinfektioner.

3) Lavere risiko for at erhverve hiv, aids og andre seksuelt overfarte
sygdomme.

4) Stort set elimineret risiko for peniscancer.

5) Lavere risiko for prostatakreaeft.

6) Gunstigere hygiejne for mandens seksuelle partner, herunder lavere
livmoderhalskreeft.
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7) Jo tidligere omskeerelsen foretages, jo mindre indgreb er der tale om. Ved
omskeaering pa ottendedag er blgdningen sparsom, sarhelingen er optimal,
og der syes ikke.

FLERE DEBATTYJRER har nzevnt barnets selvbestemmelsesret som
naturlig i et moderne samfund. Jeg er ikke jurist, men som tidligere
embedslaege dog med nogen erfaring i lovkomplekser inden for det retslige,
sociale og sundhedsmaessige omrade. Jeg kan pege pa en raekke forhold,
hvor barnets selvbestemmelsesret er ikke-eksisterende.

Som foraeldre berarer vi dagligt denne ret og foretager handlinger pa vores
barns vegne med intentionen om at give vores bgrn de bedste betingelser
for et liv i sundhed og med en livskvalitet, der er overensstemmende med
vores egen religigse, kulturelle og sociale stasted. Ganske naturlige
handlinger synes de fleste, mens de faerreste, om overhovedet nogen,
mener, vi skal lovgive om bgrneopdragelse og foreeldreadfeerd. Skal vi mon
til at lovgive om, hvorvidt vi som foreeldre ma slippe vores bgrn lgs i trafikken
med risiko for ulykker, kvaestelser og dgd?

Freddy M. Vainer er overleege, speciallaege i samfundsmedicin og almen
medicin samt tidligere embedslaege

JULEKALENDER: Veer med i arets julekalender. Hovedpraemie: Rejsegavekort pa 10.000 kr.
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